
 
 
Im Pflegezentrum Sonnenberg verbringen Menschen ihren Lebensabend oder werden für eine gewisse 

Zeit gepflegt und gefördert. Mit einem Angebot von 107 stationären Pflegeplätzen, betreuten Tages- und 

Nachtpflegeplätzen und dem Einsatz von rund 135 Mitarbeitenden begleiten wir Menschen kompetent und 

einfühlsam im Alltag. Die pflegerische Fachkompetenz, das familiäre Umfeld sowie die ganzheitliche 

Betreuung unserer Bewohnenden bilden das Fundament unseres Dienstleistungsangebots. 
 

 

 
Mit einem HF-Vollzeitstudium in die berufliche Zukunft! 

Praktikumsplatz Bildungsgang Dipl. Aktivierungsfachperson HF 

1./2./3. Studienjahr 

 

Ausbildung: 
 

• Die Ausbildung ist praxisorientiert und gliedert sich in einen schulischen 

Bildungsteil (20%) am Bildungszentrum, einen Praxisteil (60%) im 

Praktikumsbetrieb und einen Studientag (20%) zu Hause. Ausbildungsbeginn ist 

jeweils im September 

• Während der Ausbildung eignen Sie sich Wissen durch praxisnahe und realistische 

Aufgaben aus dem Berufsalltag in der direkten Betreuung unserer Bewohnenden an. 

• Sie üben sich im Umgang mit unseren Bewohnenden in Einzel- und Gruppentherapien 

sowie in der Planung der Wochenstruktur und Tagesangebote für unsere 

Bewohnenden und erlangen so Sicherheit in praktischen Fähigkeiten. 

• Durch regelmässige Standortgespräche basierend auf dem Gesprächsprotokoll von 

Arbeitsprozessen werden Sie durch die Praxisverantwortung eng begleitet. 

 

Voraussetzungen:  
 

• Abgeschlossene Berufslehre mit eidg. Fähigkeitszeugnis oder FMS-Abschluss oder 

gymnasiale Matur sowie ein bestandenes Zulassungsverfahren 

• Freude an sozialem Kontakt zu betagten Menschen 

• Freude an organisatorischen Tätigkeiten und interdisziplinärer Zusammenarbeit 

• Bereitschaft für einen Lernprozess im Wechsel Schule/-Praxis/-Selbststudium 

• Team- und Kommunikationsfähigkeit 

 

Unser Angebot:  
 

• Begleitung durch versiertes Bildungsteam während der ganzen Ausbildung 

• Dynamisches, spannendes und familiäres Arbeitsumfeld 

• Gute Erreichbarkeit mit dem öffentlichen Verkehr (Shuttlebus ab Bahnhof Affoltern a.A 

• Parkmöglichkeiten auf dem Areal  
 

 

Bei Fragen steht Ihnen Dominic Wismer, Leitung Aktivierung unter der Nummer 044 714 37 04 

gerne zur Verfügung.  
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